


Durchschnittlicher Gehalt pro Tagesportion (1 Portion = 15 g Pulver)  %NRV'
Average Value per daily portion (1 Portion = 15 g powder)
Selen / Selenium 3019
Vitamin C 150 mg 188
Niacin 30 mg NE 188
Vitamin £ 10mg o-TE 83
Pantothenséure / Pantothenic acid 9,0mg 150
Vitamin By 2,9mg 204
Vitamin B 2,1mg 191
Vitamin B, 24mg 17
Vitamin A 333 g RE 4
Folséure / Folic acid 37519 188
Biotin 60 g 120
Vitamin B;, 2049 80
Ballaststoffe / Fibre 5149

Koffein / Caffeine 30 mg

ert der Referenzmenge fir die Tageszufuhr (Erwachsene) / perce

(I3 ZUTATEN: Fruktose, Gummi Arabicum, Haferfaser, Erbsenfaser, Guakernmehl, S&uerungs
Orangenaromen, Maltodextrin, Vitamin C, Apfelfaser, Natirliche Aromen, Pektin, Guaranaex
trat, Koffein, Cranberrypulver, Granatapfelextrakt, Apfelextrakt, Acerolaextrakt, Brokkolispro
matenpulver, Brokkolipulver, Sauerkirschpulver, Kurkumapulver, Spinatpulver, Basilikumpulve
Holunderpulver, Karottenpulver, Brombeerpulver, Schwarzer Johannisbeerextrakt, Rote Betep
beerpulver, Rosenkohlpulver, Niacin, StiBungsmittel (Steviolglycoside aus Stevia), y-Cyclode
Selenhefe, Vitamin E, Pantothenséure, Algenpulver (Ascophyllum nodosum), Lactobacillus acide
teri, Kurkumaextrakt, Vitamin By, Ingwerextrakt, Vitamin B,, Viitamin B, Beta-Carotin, Traubenkel
Vitamin B,,. Glute

@ INGREDIENTS: Fructose, acacia gum, oat fibre, pea fibre, guar gum, acid (citric acid), natural o

dextrin, vitamin C, apple fibre, natural flavourings, pectin, guarana extract, inulin, beetroot concentr
powder, pomegranate extract, apple extract, acerola extract, broccoli sprout powder, strawberry po
broccoli powder, tart cherry powder, turmeric powder, spinach powder, basil powder, oregano powd
elderberry powder, carrot powder, blackberry powder, blackcurrant extract, beetroot powder, bilb
powder, brussels sprout powder, niacin, sweetener (steviol glycosides from stevia), y-cyclodextrin, pit
centrate, selenium enriched yeast, vitamin E, pantothenic acid, seaweed powder (Ascophyllum n
acidophilus, Lactobacillus reuteri, curcuma extract, vitamin B, ginger extract, vitamin By, Vitamin 8,, b

seed extract, folic acid, biotin, vitamin B.,. Gluten fre

Iweifach Patentiert / Patented twice
* Vitamin B trégt zu einem normalen Energiestoffwechsel b

HINWEIS: Die angegebene

eine abwechslungsre



Nahrungsergénzungsmittel in Pulverform mit Ballaststoffen, Vitaminen,
dem Spurenelement Selen und Koffein. Geschmack: Orange-Cassis.
Mit Zucker und SiiBungsmittel.
Enthélt Koffein. Fiir Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen. (30 mg Koffein pro Tagesportion)
SiiBungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia, pflanzlicher Herkunft.

Food supplement in powder form with dietary fibre, vitamins,
the trace element selenium and caffeine. Flavour: Orange-black currant.
With sugar and sweetener.
Contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women. (30 mg Caffeine per daily portion)
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

: Inhalt des Beutels (15 g) in 180 ml stillem Wasser auflosen.

of powder (15 g).
DAILY RECOMMENDATION: 1 portion (1 bag) per day.

30 Beutel a / bags of 15 g & = 450'g ‘

Hervorragende Produktqualitét entsprechend dem internationalen GMP Standard.
Excellent product quality according to international GMP standards.

Zertifiziert durch / Certified by: Halal Quality Control (HQC)

Exklusiv entwickelt und hergestellt fiir die PM-IntemfftiBnaI Gruppe.
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group:

\ PM-International AG 1 ;
P An der ofiweide 17 |
. 67346 Speyer, Germany
www.fitling.com

L

Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.: sihe

weiBes Feld und Beutelrand der Einzelbeutel. Kiihl ey 1
und trocken lagem. regularly independently

Best before end and Lot No.: see white area and TESTED by ELAB

edge of each bag. Store ina cool, dry place. www.elab-analytik.de/pm-international

IFETD] PRODUCT QUALITY
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Durchschnittlicher Gehaft pro Tagesportion (1 Portion = 6,7 g Pulver) % NRV'
Average Value per daily portion (1 Portion = 6,7 g powder)

Kalium / Potassium
Calcium

Magnesium
Eisen /lron
Zink / Zinc

Kupfer / Copper 0,67 mg 67
Mangan / Manganese 1mg 50
Chrom / Chromium 30 g 75
Selen / Selenium 18,519 34
\itamin D 7509 150
Vitamin B, 1mg 91
Vitamin B, 1mg Il

' NRV(Prozentwert der Referenzmenge fir die Tageszufunr (Erwachsene) / percent of the daily reference intake value (adults))

(I3 ZUTATEN: Fruktose, Sauerungsmittel (Zitronenséure), Milchmineralienkonzentrat, Magnesiumcarbonat, Kaliumeitrat, Natiriiche Aro-
men, StiBungsmittel (Steviolglycoside aus Stevia mit natiirichem Aroma), Zinkgluconat, Manganhefe, Eisensulfat, Chromhefe, Selenhefe,
Kupfergluconat, Vitamin D, Vitamin By, Vitamin B,, Farbstoff (Beta-Carotin). Glutenfrei

(D INGREDIENTS: Fructose, Acidifer (Citic acic), Milk mineral concentrate, Magnesium carbonate, Potassium cifrate, Natural flavours,
Sweetener (Steviol Glycosides from Stevia with Natural Flavour), Zinc gluconate, Manganese enriched yeast, Ferrous sulphate, Chromium

| enriched yeast, Selenium enriched yeast, Copper gluconate, Vitamin D, Vitamin B1, Vitamin B2, Colour (Beta-carotene).  Gluten free

\ P e

HINWEIS: Dig-angegebene empfohlene Tagesdosis nicht iberschreiten. Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkt auBerhalb der Reich-weite von Kleinen
Kindern lagern. / CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a
varied and balanced diet and a healthy fifestyle. Keep out of reach of young children.

Exklusiv entwickelt und hergestellt fiir die PM-International Gruppe.
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
Patentiert / Patented



Nahrungserganzungsmittel in Pulverform mit Mineralstoffen, Spurenelementen,
Viitamin B,, Vitamin B, und Vitamin D. Geschmack: Orange-Zitrone.
Mit Zucker und StiBungsmittel.
SiiBungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia, pflanzlicher Herkunft.

Food supplement in powder form with minerals, trace elements,
vitamin B,, vitamin B, and vitamin D. Flavour: Orange-lemon.
With sugar and swestener.

Swegtener. Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

E3ZUBEREITUNG: 1 mal téglich Inhalt eines Beutels (6,7 g) in 250 ml stillem
Wasser unter stetigem Riihren vollsténdig auflosen. Stets sofort nach dem
Einriihren in kleinen Schlucken trinken. Idealerweise am Abend.
EIPREPARATION: add 250 ml of still water to the content of one bag of powder
(6,7 9) once a day stirring constantly until completely dissolved. Always drink in
sips immediately after preparing. Ideally in the evening.

30 Beutel / bags 26,7 g & =201 g

Hervorragende Produktqualitét entsprechend dem internationalen GMP Standard.
Excellent product quality according to international GMP standards. —_

Mincestens haltbar bis Ende und Ch.-B.L.:

Slehe WeiBes Feld und Beutelrand der Einzelbeutel.
Kiih und tracken agern.

9 | Besthefore end and Lot No.

™ see white area and edge of each bag.

Store in'a cool, dry place. -,

O e Bl
o[ & =i Ay




DE  ZUTATEN:  Hydroxypropylmethylcellulose, ~ Calciumphosphat,
Inufin, Hefeextrakt (Saccharomyces cerevisiae), Bittermelonen-
extrakt, Griner Kaffegbohnenextrakt, WeiBer Maulbegrextrakt,
Portulakextrakt, Pfefferminzblatterextrakt, Lowenzahnexirakt,
(Griiner Mateextrakt, Zinkgluconat, Ingwerexirakt, Biotin. Vegan

EN  INGREDIENTS: Hydroxypropyl methyl cellulose, calcium phos-
phate, inulin, extract from yeast (Saccharomyes cerevisiae),

! NRV (Prozentwert der Referenzmenge fiir die Tages- bitter melon extract, green coffee bean extract, white mulberry
aufuhr (Erwachsene) / percent of the day reference extract, purslane extract, peppermint leaves extract, dandelion
intake value (Adults) extract, green mate extract, zinc gluconate, ginger extract, biotn.
Vegan

Durchschnittlicher Gehalt pro Tagesportion
Average Value per daily portion
(6 Kapseln / capsules)

YNRV!

TopShape
\

Exklusiv entwickeft und hergestelt fir die PM-International Gruppe.
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.

HINWEIS: Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht dberschreiten. Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Emahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkt auBerhalb der Reich-
weite von Kleinen Kinder lagern. / CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food Supplements should not be
used as a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children.

* Zink trégt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen und einem normalen Fettséurestoffwechsel bei. /
Zinc contributes to normal macronutrient metabolism and normal metabolism of fatty acids.

Nahrungsergénzungsmittel mit Biotin, Calcium und Zink.
Food Supplement with Biotin, Calcium and Zinc.

L13VERZEHREMPFEHLUNG: Nehmen Sie 3 Kapseln zweimal téglich mit ca.
250ml Wasser ein, 1-2 Stunden vor den Mahlzeiten, vorzugsweise morgens
und nachmittags.

e
water, 1-2 hours before meals, preferably in the morning and afternoon.
1 13 22 ge 180 Kapseln 20,629
y 180 capsules of 0629 9
Hervorragende Produktqualitat entsprechend dem internationalen GMP Standard.

Excellent product quality according to international GMP standards.

Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.: sighe Dosenboden.
Kiihl und trocken fagern. / Best before end and Lot No.: ngl C%O,

see bottom of can. Store in a cool, dry place.
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67346 Speyer, Germany H._. TESTED by ELAB
wwwfitline.com www elab-analytik.de/pm-international





